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Wyktad 1 — Aspekty teoretyczne.

Stanowisko pracy.
Minimalne wymagania stanowiska pracy dla komputera PC stanowig:

-Biurko o wysokosci blatu 70-80 cm.

-Fotel z oparciem.
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Rysunek 1- poprawna konfiguracja srodowiska pracy

Umiejscowienie stanowiska pracy, jest wyborem kluczowym dla wygodnej,
ergonomicznej i bezpiecznej pracy. Powinno spetnia¢ podstawowe wymogi dla pracy
urzadzen elektronicznych - trzeba zadbaé aby urzadzenie nie znajdowato sie w poblizu zrédet

wilgoci (wody), wysokiego zapylenia powietrza i Zzrodet ciepfta.

Schemat potaczen.
Kolejno$é podtaczania jednostki centralnej wraz z peryferiami. Aby unikng¢ uszkodzen

sprzetu oraz ewentualnego porazenia prgdem elektrycznym nalezy zachowa¢ kolejnos¢

podtaczenia wg ponizszego schematu na rysunkach nr 2,3,4i 5.

Zestaw komputerowy tgczony jest za pomocg wtyczek i gniazd potgczeniowych
odpowiednich przewoddéw, przy czym ksztatt wtyczek i gniazd potgczeniowych oraz ich kolor

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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wykluczajg mozliwos¢ niewtasciwego potaczenia, wyjgtkiem moze by¢ mysz PS/2 i klawiatura
PS/2 ale sg one zaznaczone kolorami, lecz standard PS/2 s3 dzisiaj wypierane przez
podtaczenia za pomocg uniwersalnych wtyczek USB, wiec zagadnienie to przybiera obecnie
jedynie problem teoretyczny poniewaz w praktyce nowe sprzety raczej beda komunikowaty
sie za pomocg portéw USB.

Nalezy jednak pamietac aby wszystkie czynnosci wykonywac ostroznie oraz gniazda i
wtyczki ktére sg wyposazone w dodatkowe Sruby mocujgce byty przykrecone, co pozwoli
zapewni¢ pewng transmisje sygnatow i znacznie przedtuzy ,zywotnos¢” ztgcz.

Wykonujgc ponizsze czynnosci komputer bedzie sprawnie i bezpiecznie przygotowany do
pracy:

-Ustaw jednostke centralng, monitor, klawiature oraz mysz na przygotowanym wczesniej
miejscu pracy.

-Nastepnie nalezy podtgczyé przewdd sygnatowy monitora do gniazda monitora znajdujgcego
sie na tylnej czesci jednostki centralnej oraz kabel zasilajgcy monitora.

Rysunek 2- Podtgczenie monitora do komputera oraz zasilania.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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-Podtaczy¢ klawiature oraz mysz do gniazd ktére znajdujg sie na tylnej czesci jednostki
centralnej. Jesli mysz lub klawiatura sg podtgczane do portu PS/2, nalezy zwrdci¢ uwage na
kolory (kolor fioletowy - klawiatura, kolor zielony - mysz).

-W przypadku posiadania opcjonalnych urzadzen typu karta sieciowa, karta fax/modem,
drukarka itp. Réwniez nalezy je podtaczyé przed uruchomieniem komputera w celu
umozliwienia pdzniejszego ich skonfigurowania.

L_J(ﬁ@

Rysunek 4 - Podtqczenie dodatkowych urzqdzenr peryferyjnych.
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Rysunek 3 - Podtqczenie klawiatury oraz myszy
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Po dokonaniu wszelkich niezbednych potgczen stuzacych do transmisji sygnatéow, nalezy
podtaczy¢ przewdd zasilajgcy komputera.

Rysunek 5 - Podtqczenie zasilania komputera.
Tak podtaczony komputer jest gotowy do pracy.

Budowa komputera PC

Komputer klasy PC w standardzie ATX jest zestawem cze$ci, ktére dopiero potgczone ze sobg
w odpowiedniej konfiguracji pozwolg na prawidtowe i petne uruchomienie systemu. Brak,
ktoregokolwiek elementu spowoduje, iz systemu albo nie uda sie uruchomic¢ lub jego uzywanie
bedzie niemozliwe. Sktadowe elementy jednostki centralnej komputera PC:

Jednostka centralna komputera klasy PC sktada sie z nastepujgcych podzespotéw bazowych:

1) Obudowa ATX wraz z zasilaczem,

2) Ptyta gtowna,

3) Pamieé¢ RAM,

4) Procesor wraz z systemem chtodzenia (cooler),

5) Dysk twardy (HDD),

6) Karta graficzna (GPU) — moze wystepowac jako element integralny ptyty gtéwnej,

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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7) Karta dzwiekowa — moze wystepowac jako element integralny ptyty gtdwnej,
8) Karta sieciowa (LAN) — moze wystepowac jako element integralny ptyty gtéwne;j,

Czestg praktyka jest montowanie przez producenta dodatkowych podzespotéw takich jak:

- karta sieciowa bezprzewodowa (WiFi),
- czytnik kart pamieci flash (SD, CF),
- naped CD/DVD/BIlu-Ray do odczytu nosnikéw wymiennych.

Minimalne wymagane peryferia (akcesoria) do pracy z komputerem PC:

1) Monitor VGA
2) Klawiatura
3) Mysz

Dodatkowe peryferia utatwiajgce lub usprawniajace prace:

1) Drukarka

2) Skaner

3) Gtosniki lub stuchawki

4) Mikrofon

5) Kamera VGA (np. do wykorzystania podczas prowadzenia wideokonferencji)

Zabezpieczenie pracy komputera.

Bezawaryjng prace komputera oraz peryferii zapewni nam dbato$é o czystosé
stanowiska pracy jak réwniez, okresowe przeglagdy jednostki oraz podzespotéw.
Ogélnie przyjetym standardem sg kwartalne przeglady posiadanego sprzetu. W przypadku
nieprawidtiowego dziatania sprzetu konieczne jest szybkie dostarczenie sprzetu do
wykwalifikowanego serwisu. Samodzielne préby napraw mogg wigzac sie z konsekwencjami
utraty gwarancji producenta lub sprzedawcy a takze awaria.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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Urzadzenia stuzace do obstugi komputera.

Klawiatura:

Standardowymi kontrolerami komunikacyjnymi w komputerach klasy PC jest klawiatura
»QWERT” oraz mysz PS/2 lub USB. Interakcja uzytkownika z systemem operacyjnym zazwyczaj
ogranicza sie do wykonywania prostych akcji poprzez skréty klawiszowe tzw hotkey oraz
nawigacje przy pomocy myszy.

Ponizej prezentujemy zdjecia standardowych klawiatur uzywanych w komputerach

przenosnych i stacjonarnych.

Rysunek 7- klawiatura QWERTY PC

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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Klawiatura komputerowa dzieli sie na nastepujgce bloki:

Numeryczny, alfanumeryczny, funkcyjny, nawigacyjny oraz pomniejsze klawisze funkcyjne
Windows, klawisze zatwierdzenia, oraz opcjonalnie klawisze aplikacji

Tab (taburter) Ese (pscape) and e F1 uruchamia Blok Bacispace Entor 2atwiord2a Diody
WOlrRCy Y, polecena, Zamyka POMLC lawiszy Kasue nak rolécenia, lub przesuwa kontrolne
.. wykonue ckna calogowe funkcyjnych  przed kursorem kursor do nasiepnego

woiece akapity, whers2a teksty

DI2ESUW] kursor

1D tekst do ras-

14PNeQO punkiy ” 4 i Num Lock

fazdaci nlinln lnlnlnlnl |n|m|mlm| = uaklywnia

i Lk Kawiaturg

s Loc — nu na
precaa i Hl : —|= meryczna
Kiawatrg o jwle R |T |Y P e v f2m) Blok

na wieke ey \ T T: s kiawiatury
i | B BB | oumerycine
praycdnigly X %
tgcznie 2 innym - - D 1=
Kawiszem
wstawia whed A A >
Ferg lub gbeny Nz N
2rak na Mawsau N Blok stetowania kursorem
y Blok klawiatury altanumeryczne
Ctrl (controw) . .

- | Ang-:-m . & / \ %ow; Menu Kontekstowe
'&mﬁoﬂg p’ Alt grasy przycsngly laczne 2 inmym
wiedsimi Kawh Kawiszami wslawa polsige blery,

szami wruchamia . Atsasg
102n@ po ecuna Spacia wstawa odsteo w lekécie
acmm Poszczegbine klawisze

U naciskamy palcami w odpowiadajacych im kolorach

Rysunek 8 - opis blokow klawiatury

Za komfort pracy oraz brak problemoéw zdrowotnych odpowiada prawidtowe utozenie dtoni
oraz poprawna pozycja za biurkiem.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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Mysz komputerowa:

Rysunek 9 - mysz optyczna.

Obecny postep technologiczny pozwala na wykorzystanie w ,myszach” dwdch
rodzajéw sensoréw. Rozrdznia je budowa a charakteryzujg sie rézng precyzjg wskazan. Do
odpowiedniego komfortu oraz przeznaczenia pracy wyboru nalezy dokona¢ indywidualnie.

Zalety: Wady:
-mate przyspieszenie (przydatne np. dla -mata rozdzielczos¢ (niska wydajnos$é w
grafikow), grach, opdznienia),
-sygnalizacja poprawnej pracy (Swiatto w -ktopotliwa praca bez odpowiedniej
miejscu styku z podtozem), podktadki.

-czas pracy (w myszach bezprzewodowych).

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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Rysunek 10 - mysz laserowa.

Zalety: Wady:

-wysoka rozdzielczo$é (nawet do 5000 dpi), | -wyzsza cena,

-niski czas reakcji (brak opdznien), -niektérzy za wade uwazajg zbyt wysoka
-doktadnosé, czutoscé.

-praca na kazdym materiale (wyjatkiem
mogaq byc¢ elementy szklane, odblaskowe),
-zywotnos¢ baterii w myszach
bezprzewodowych.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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Pytania dotyczace wyktadu.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
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Wyktad 2 — Podstawy pracy z komputerem.

Pierwsze uruchomienie i zamkniecie systemu.

Pierwsze uruchomienie systemu wykonujemy po poprawnym ustawieniu oraz
podtgczeniu jednostki centralnej wraz z peryferiami. Logowanie do wstepnie
skonfigurowanego systemu Windows nastepuje w sposéb automatyczny. Aby wylogowaé sie
i wytgczyé komputer wykonujemy nastepujgcg czynnosc:

1. Klikamy przycisk start

-klikamy w symbol wyfaczenia i oczekujemy na zamkniecie systemu.

2. Zainicjowany proces wyfgczenia systemu przebiega automatycznie. Zaleznie od
posiadanego sprzetu oraz systemu, czas zamykania moze by¢ rézny. Petne zamkniecie
nastepujg w chwili, zgasniecia lampek kontrolnych.

Alternatywne metody zakonczenia pracy systemu Windows.

W praktyce moze dojs¢ do sytuacji, gdy zakonczenie pracy z systemem Windows
w przedstawiony powyzej sposdb okaze, sie niemozliwe.

1. W przypadku awarii myszy, komputer mozna zamkngé poprzez uzycie kombinacji klawiszy
Alt + F4 lub Ctrl + Alt + Del.

2. W skrajnych przypadkach, awarii zaréwno klawiatury jak i myszy mozna wytgczy¢ system
poprzez nacis$niecie przycisku wtgczania komputera na obudowie.

Poza standardowym zamknieciem systemu, mozemy komputer przenies¢ w stan
wstrzymania lub hibernacji.

Stan wstrzymania polega na obnizeniu poboru energii i odfgczeniu niektdérych urzadzen
wyijscia i wejscia. Proces ten nie zamyka systemu catkowicie.

Stan hibernacji polega na zapisaniu stanu przestrzeni roboczej oraz danych pamieci z pamieci
RAM i zapisuje je na dysku. Tryb ten pozwala na wytgczenie komputera i wzbudzenie go w
takim samym stanie jak go zamknelismy. Uzywanie opcji hibernacji nie powinno by¢ jednak
reguty, gdyz system staje sie przecigzony. Tryb hibernacji jest idealnym rozwigzaniem gdy
konieczne jest nagte zatrzymanie pracy komputera np. w trakcie burzy.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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Cwiczenia:

1. Uruchomié¢ komputer.

2. Uruchomié¢ komputer po nieoczekiwanym zamknieciu.
3. Zakonczy¢ prace systemu omawianymi metodami.

4. Wprowadzi¢ komputer w stan wstrzymania.

5. Wprowadzi¢ komputer w stan hibernacji.
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Obstuga komputera za pomoca klawiatury i myszy.

Skroty klawiszowe:
Kombinacja

F1

Ctrl+C (lub Ctrl+Insert)
Ctrl+X

Ctrl+V (lub Shift+Insert)
Ctrl+Z

Ctrl+Y

Delete (lub Ctrl+D)
Shift+Delete

F2

Ctrl+strzatka w prawo
Ctrl+strzatka w lewo
Ctrl+strzatka w dot
Ctrl+strzatka w gore

Ctrl+Shift z klawiszem
strzatki

Shift z dowolnym
klawiszem strzatki

Ctrl z dowolnym klawiszem

strzatki+Spacja
Ctrl+A

F3

Alt+Enter

Alt+F4
Alt+Spacja
Ctrl+F4

Alt+Tab

Ctrl+Alt+Tab
Ctrl+kotko przewijania
myszy

Klawisz logo Windows

&

Funkcja
Wyswietlenie Pomocy
Skopiowanie zaznaczonego elementu
Wyciecie zaznaczonego elementu
Wklejenie zaznaczonego elementu
Cofniecie akgji
Ponowne wykonanie akgji
Usuniecie zaznaczonego elementu i przeniesienie go do Kosza
Usunigcie zaznaczonego elementu bez przenoszenia go najpierw do Kosza
Zmiana nazwy wybranego elementu
Przeniesienie kursora na poczatek nastepnego wyrazu
Przeniesienie kursora na poczatek poprzedniego wyrazu
Przeniesienie kursora na poczatek nastepnego akapitu

Przeniesienie kursora na poczatek poprzedniego akapitu
Zaznaczenie bloku tekstu

Zaznaczenie kilku elementow w oknie lub na pulpicie albo zaznaczenie tekstu
w dokumencie

Zaznaczenie wielu pojedynczych elementéw w oknie lub na pulpicie

Zaznaczenie wszystkich elementéw w dokumencie lub oknie
Wyszukanie pliku lub folderu
Wyswietlenie wtasciwosci wybranego elementu

Zamkniecie aktywnego elementu lub zakonczenie pracy z aktywnym
programem

Otwarcie menu skrétoéw aktywnego okna

Zamkniecie aktywnego dokumentu (w programach, w ktérych moze by¢
jednoczesnie otwartych wiele dokumentéw)

Przetaczanie miedzy otwartymi elementami

Przetaczanie sie miedzy otwartymi elementami przy uzyciu klawiszy strzatek
Zmiana rozmiaru ikon na pulpicie

Przechodzenie miedzy programami na pasku zadan przy uzyciu funkgcji
Przerzucanie okien 3W Aero

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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WIN +Tab

Ctrl+klawisz logo Windows

~

WIN +Tab
Alt+Esc
F6
F4
Shift+F10
Ctrl+Esc
Alt+podkreslona litera
Alt+podkreslona litera
F10
Strzatka w prawo
Strzatka w lewo
F5 (lub Ctrl+R)

Przechodzenie miedzy programami na pasku zadan za pomoca klawiszy
strzatek - przy uzyciu funkgcji Przerzucanie okien 3W Aero

Przechodzenie miedzy elementami w kolejnosci, w ktdrej zostaty otwarte
Przechodzenie miedzy kolejnymi elementami okna lub pulpitu
Wyswietlenie listy paska adresu w Eksploratorze Windows

Wyswietlenie menu skrotéw wybranego elementu

Otwarcie menu Start

Wyswietlenie odpowiedniego menu

Wykonanie polecenia menu (lub innego podkreslonego polecenia)
Uaktywnienie paska menu w aktywnym programie

Otwarcie nastepnego menu z prawej strony lub otwarcie podmenu
Otwarcie nastepnego menu z lewej strony lub zamkniecie podmenu

Odswiezenie aktywnego okna

Alt+strzatka w gbre Wyswietlenie folderu znajdujacego sie o jeden poziom wyzej w Eksploratorze

Windows
Esc Anulowanie biezgcego zadania
Ctrl+Shift+Esc Otwarcie Menedzera zadan
Z?/Isfl’iupggczas wkiadania Unikniecie automatycznego odtwarzania dysku CD
Lewy Alt+Shift Przetaczanie jezyka, gdy jest wigczonych wiele jezykow
Ctrl+Shift Przetaczanie uktadu klawiatury, gdy jest wiaczonych wiele uktadéw klawiatury

Lewy lub prawy Ctrl+Shift ~ Zmiana kierunku czytania tekstu w jezykach pisanych od prawej do lewej

Cwiczenia:

1 .Praktyczne uzycie klawiszy skrétow.

2. Podstawowa nawigacja za myszy.

3. Nawigowanie po przestrzeni pulpitu z pominieciem myszy.

4. Praktyczne uzycie klawiatury w edytorze tekstu na przyktadzie programu WordPad.
5.Praktyczne uzycie klawiatury numeryczne;j.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
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Omdwienie przestrzeni roboczej

Przestrzen robocza w systemie MS Windows 7 podstawowo skfada sie z:
-pulpitu,

-paska narzedzi,

-menu start (wypartego w nowszych wersja przez menu ,,MODERN UI” / METRO

|~ Catalyst Pro Control Center
Widok
Sortj wedhg
Océwiez

g st
Cofnij Usush

Nowy
W Rozdzielczoic eivany
Sticky Notes & Gadzety
| & personsiin
3& Nerzgdzie Wycinanie —
1 m Samsung Kies 3

D wszystiie programy

Rysunek 11 - Pulpit oraz menu Start systemu Windows 7

Uruchamianie i zamykanie programow w systemie Windows.

Uruchamianie oprogramowania w systemach Microsoft Windows mozna zainicjowac przy
pomocy myszy lub klawiatury. Uruchamianie nastepuje poprzez wskazanie myszg oraz
podwadjne klikniecie w ikone, natomiast uruchamianie przy pomocy klawiatury wywotujemy
klawiszem enter.

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka
18231



9

* K %
INNOWACYINA J\ cunoressk ronousy R
GOSPODARKA
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI Czechowice-Dziedzice ROZWOJU REGIONALNEGO * gk

Hiasto z zapatem

Przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu w Gminie Czechowice-Dziedzice

Fundusze Europejskie - dla rozwoju innowacyjnej gospodarki

Budowa okna.

I Bez tytutu - Notatnik
Pk Edycga Format Widok Pomoc A

C :

Rysunek 12 - Opis aktywnego okna programu.

A — Pasek menu,

B - Pasek tytutowy,

C - Obszar roboczy,

D-Przyciski: Minimalizacji, Maksymalizacji, Zamkniecia;
E-pasek przewijania

Cwiczenia:

1. Zarzadzanie oknem systemu Windows 7.

2. Uruchamianie plikdw.

3. Zarzadzanie oknem dialogowym systemu Windows 7.

4. Wyszukiwanie plikdw przy pomocy menu start.

5. Uzycie paska zadan i jego konfiguracja.

6. Ukrywanie zbednych ikon tzw. ,,zasobniku systemu” (, TRAY”).
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Pytania dotyczace wyktadu.
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Wyktad 3 — Podstawy obstugi systemu Windows 7.

Praca z podstawowymi narzedziami systemu Windows.
Podstawowe narzedzia wykorzystywane w pracy codziennej to:

=y, 2
Eksploatator plikow
I [ @ = | Nowy folder - =
m Narzedzia gtdwne Udostepnianie Widok 0
(— v P <« Marcin » Pulpit » Nowy folder v ¢ Przeszukaj: Nowy folder r
' Ulubione > Nazwa Data modyfikacji Typ
W Drophox Ten folder jest pusty
Pobieranie
Chrome
B Pulpit
= Ostatnie miegjsca
& Pobrane
Faktury Dropbox
v < >
Elementy: 0 |3 =

Eksploatator plikow jest to podstawowe narzedzie stuzgce do nawigacji po plikach systemu.
Pozwala w fatwy sposdb, porzagdkowa¢ jak i odnajdywaé informacje w systemie.

Notatnik
4 Bez tytulu — Notatnik - O
Plik Edycja Format Widok Pomoc

Podstawowy edytor tekstu systemu Windows. Program w zasadzie nie przeszedt wiekszej
ewolucji od roku 1995 jednak, stuzy do tworzenia szybkich notatek w uniwersalnym
formacie, pozwalajgc tym samym na odtworzenie napisanego tekstu na praktycznie
dowolnym urzadzeniu.
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MS Paint (Paintbrush)
N ) ~ Bez tytutu - Paint - -_- =]
m Narzedzia gléwne  Widok (2]
Bl 2 K dl — [ AEREE RN
< eal @7 = [0 mEe =y

Schowek Za: v 4 * A ‘liedzle Ksztalty Rozmiar Kolor | Kolor Edytuj
v v v - 1 2

e
- %4 kolory

o a

+ 15 10 780 x 337piks. 100% (=) ©)

Podstawowe narzedzie graficzne systemu Windows, pozwala na tworzenie prostych grafik i
modyfikacji obrazkéw.

Narzedzie wycinania
R Narzedzie Wyci.. = ©
(%Nowy v ﬁ Anuluj - Opcje

Wybierz typ wycinka z menu lub él
kliknij przycisk Nowy.

Narzedzie stuzgce do zapisywania konkretnej przestrzeni roboczej a nie catego ekranu.
Pozwala wybra¢ sektor pulpitu lub okna, ktdry zapisze.

Rejestrator dzwieku
\ Rejestrator dzwieku
@ Rozpocznij nagrywanie  00:00:00 @

Rejestrator pozwala na zapisywanie dzwiekdw za pomocg mikrofonu lub innego urzgdzenia
wejscia.
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Kalkulator
[ Kalkulator = &

Widok Edycja Pomoc

J

[ac |[ar | [ s || wae || - |

L=l le e |

L7 (s ][ o Jlall=]

[« J[5 ICe eIl
GG
o [ =]

Darmowy kalkulator wbudowany w system Windows, zawiera mozliwosci obliczenia zadan
matematycznych. Posiada kilka wersji:

-standardowsg,

-naukowa,

-programisty,

-statystyczna.

Widok Edycja Pomoc

0

‘0 stopnie () Rad. ©) Grad. H MC H MR H MS H M+ H M- ‘
L e L ]l [l e ]l e fl e ] v |
|t [ sion || sin [|, 2 | me || 7 || 8 || 9 [ |

| ams || cosh || cos || 2 || ¥x|| 4 || 5 || 6 ||+ |||

o J{eon | o0 [ o2 Jloe] 2 ][ 2 ]| 3 ) - |
0 [ . flur

L ]| oo ||woa]| 100 [|207
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Cwiczenia

1. Eksploarator plikow:

- nawigacja po katalogach,

- tworzenie katalogow,

- kopiowanie, przenoszenie, nagrywanie plikow,
- obstuga narzedzia ,, wyjslij do”,

- sortowanie elementéw,

- ustawienia wyswietlania

2. Notatnik:

- tworzenie nowych dokumentéw tekstowych,

- zapisywanie zmian,

- wyszukiwanie,

- grupowa zmiana ciggu znakéw.

3. Paint:

-tworzenie nowych plikéw graficznych,
-zapisywanie plikéw w réznych formatach,
-nawigacja po programie,

-uzycie narzedzi programu paint.

4. Narzedzie wycinania:

-obstuga narzedzia,

-zapisywanie grafiki.

5.Rejestrator dzwiekow:

- tworzenie witasnych plikow nagran,

- zapisywanie nagran.

5. Kalkulator:

-obstuga kalkulatora za pomocg myszy,
-obstuga kalkulatora za pomoca klawiatury numerycznej,
-przetgczanie trybdéw kalkulatora z podstawowego na naukowy, programisty, statystyczny.
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Personalizacja przestrzeni roboczej.

" Eplorator Windows »
=
B

~ J—
@ e rsscone

Sticky Notes

|+ Cotalst o Convol Center

% Natzgdzie Wycinanie

1 m SamsmgKies3

D wszystide programy

Uzytkownik ma mozliwos¢ spersonalizowania przestrzeni roboczej jak rowniez ustawien i
wygladu podstawowych narzedzi. Podstawowg personalizacjg jest ustawienie wtasnej tapety
pulpitu, aranzacji ikon i rozmiaru tekstu, ustawienia zdjecia profilu, ustawienia wygaszacza
ekranu i czasu wygaszenia ekranu.

@ Word 2013

u?‘ Eksplorator Windows Ash

.J‘] Notatnik Dokumenty

Obrazy

| Kalkulator
CEEEE

Muzyka
;";j Paint i
_ ] o Gry
Narzedzie Wycinanie

1 Komputer

'@ Internet Explorer

Panel sterowania
@ Windows Media Center

Urzadzenia i drukarki

Sticky Notes

Programy domysine

@ Internet Manager

Pomoc i absluga techniczna

» Wszystkie programy

‘ Wyszukaj programy @ pliki

Przestrzen robocza zwana ,,Pulpitem”:
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Aby méc spersonalizowac naszg przestrzen roboczg nalezy wykonaé prawy klik myszy
na wolnej przestrzeni ,,Pulpitu” i nacisngé opcje , personalizuj”.

Panel Personalizacji Windows 7:

Q Q ﬁ « Wszy.. » Personalizacja v Szukaj w Panelu sterowania L

Strona gtéwna Panelu
sterowania

Zmienianie efektow wizualnych i
dzwiekow na komputerze

Zmien ikony pulpitu T < 2 oo 2oz
Kliknij kompozycje, aby zmienic jednoczesnie tto

Zmien wskazniki myszy pulpitu, kolory okien, dZzwieki i wygaszacz ekranu na

Zmien obraz konta komputerze.

Windows 7

o o [

Tio pulpitu  Kolor okna  Dzwieki  Wygaszacz
ekranu

Pasek zadan i menu Start

i Harmony Niebo Domysine
Centrum utatwien dostepu dia Windows Brak J

Gtéwne okno personalizacji pozwala na wygodng i intuicyjng nawigacje po panelu. Umozliwia
rowniez ekspresowe zastosowanie wczesniej skonfigurowanych schematoéw.
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Panel dostosowania koloru okien:

@ (B« persona.. » Kolor i wyglad okien ~ [ 4 N Szukaj w Panelu sterowania P

Zmien kolor obramowarn okien, menu Start i paska zadan
-~ ~

Biezacy kolor: Niebo

Wiacz przezroczystose
Intensywnosc:

(™| Pokaz mikser koloréw

Zaawansowane ustawienia wygladu.

Dzieki narzedziom dostosowania koloréw w tatwy sposéb mozna zmieni¢ kolory systemu
Windows 7.

Panel zmiany schematu dzwiekow:

Udtwarzamel Nagrywame‘ Dzwieki |Komun|kacja‘

Schemat dwiekowy jest zestawem diwiekéw stosowanych dla zdarzefi
w systemie Windows i programach. Mozesz wybrac istniejgcy schemat lub
zapisac schemat zmodyfikowany.

Schemat dZwiekowy:

Domyélne dla Windows '] [ Zapisz jako... Usufi

Aby zmienié dzwieki, Kliknij zdarzenie programu na ponizszej liscie, a nastepnie
wybierz dZwiek, ktdry chcesz zastosowac. Mozesz zapisac zmiany jako nowy
schemat dZwiekowy.

Zdarzenia programu:

Iﬂ System Windows
ﬂ Alarm o krytycznym poziomie energii baterii
----- [] Alarm o niskim poziomie energii baterii
Btad programu
----- l(] Domyslny sygnat diwiekowy
Drukowanie ukoriczone -

[m] »

Odtworz diwiek Windows — Autostart
Dzwigki: Il
(Brak) = P Testyj Przegladaj...

Opcje systemu Windows 7 pozwalajg na szybka zmiane dzwiekéw. Mozna wykorzystac
gotowe dzwieki jak i nagrac¢ swdj wtasny zestaw.
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Panel ustawien wygaszacza ekranu:

Wygaszacz ekranu

Wygaszacz ekranu

(Brak) '] Ustawienia Podglad

Czekaj 1A min ] Po wznowieniu wyswietl ekran
logowania

Zarzadzanie energia

Oszczedza energie lub zwieksza wydajnos¢ poprzez
dostosowanie jasnosci ekranu i innych ustawieri zasilania.

Zmien ustawienia zasilania

Panel wygaszacza ekranu pozwala na ustawienia animacji, ktdra pojawi sie gdy odejdziemy od
komputera.

Panel zmian wygladu ikony profilu:

« Kont. » Zmienianie ..

Wybierz nowy obraz konta

|| Ash
Administrator

Wybrany obraz bedzie wySwietiany na ekranie Zapraszamy i w menu Start.

P o

Aby dokonaé zmian ikony profilowe], kazdy uzytkownik moze jg zmieni¢ z pozycji panelu
,0brazu konta”.
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Panel ustawien ikon pulpitu:

E Ustawienia ikon

kony pulpitu

Ikony pulpitu

[¥] Komputer [¥] Kosz

Pliki uzytkownika [[]Panel sterowania

[[siec

Komputer Ash Sie¢
% 0,
e o
Kosz (peny) Kosz (pusty)
J [ Zmiefikone ] lPrzywréﬁdumys’i\nq
[¥] Zezwalaj kompozycjom na zmienianie ikon pulpitu

Aby mdc dostosowaé przestrzen pulpitu do swoich potrzeb, mozna ukrywac lub pokazywad
ikony systemowe na pulpicie. Zarzadzanie nimi nastepuje w panelu ,Ustawien okna pulpitu”.

Panel zmiany wskaznikow myszy:

Imllas’.ciwoéci: Mysz [ X

‘ Dell Touchpad | Przyciski| Wskazniki ‘ Opcje wskaznika | K ko | Sprzet|
Schemat
[Wmdows Aero (schemat systemu) V] L\\,
Usuri
Dostosuj:
Wybdr normalny L3 il
Wybdér Pomocy L\\»? ‘E
Pracawtle L\:"
Zajety Y:)
Wybar precyzyjny —|—
Wybdr tekstowy I -
[V] W tacz cieri wskaznika I Uzyj domysinego ] I Przegladaj ]
[¥] Zezwalaj na zmiane wskaznikéw myszy przez kompozycje
’ QK ] ’ Anuluj ] Zastosuyj

Personalizacja wskaznikdw myszy, umozliwia ustawienie wtasnych kursoréw w zaleznosci od
potrzeby i wtasnych preferenciji.
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wiczenia

. Zmiana schematow.

. Zmiana tapety.

. Zmiana koloru okien.

. Zmiana dzwiekdw.

. Ustawienia wygaszacza.
. Zmiana ikony profilu.

. Zmiana ikon pulpitu.

00 N O Ul B W IN P M

. Zmiana wskaznikow myszy.
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Pytania dotyczace wyktadu.
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